
 

 

 

Bitte kreuzen Sie die passende Antwort an: 

 Ständig Häufig Manchmal Selten Nie 

Traten an einem typischen Tag während des letzten Monats irgendeines der folgenden Symptome auf? 

1. Lichtempfindliche  Augen?   4 3 2 1 0 

2. Verschwommenes Sehen? 4 3 2 1 0 

    Summe A  

Traten an einem typischen Tag des letzten Monats Probleme mit Ihren Augen auf, die Sie bei der 
Ausführung folgender Aktivitäten eingeschränkt haben? 

3. Nachts Fahren? 4 3 2 1 0 

4. Fernsehen (TV o.ä.)? 4 3 2 1 0 

    Summe B  

Haben sich Ihre Augen an einem typischen Tag des letzten Monats in einer der folgenden Situationen 
unkomfortabel angefühlt? 

5. Windige Wetterbedingungen? 4 3 2 1 0 

6. Bei sehr geringer Luftfeuchtigkeit? 4 3 2 1 0 

    Summe C  

 

Summe aller Fragen: _____________ 

Bei einer Gesamtsumme ≥ 4 liegt mit hoher Wahrscheinlichkeit ein trockenes Auge vor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocular Surface Disease Index 6: OSDI 6  
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Normal                                                                     4                                                                Trockenes Auge 
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